Etkili Test Cozme Teknikleri

Rehberlik bilgilerine gore: Test ¢ozme deneyimi, sinav sonucunu
onemli Ol¢iide etkileyen etmenlerden biridir. Bu tarz sinavlarda,
basari, sorulara yaklasimdan ya da soru stilini tanimakla ilgilidir.

Her soru tarz1 6nemlidir. Ogrencinin, cevabini dogru bilemedigi her
sorunun ¢ozlimiinii 6grenmesi gerekir.

Test ¢ozerken bilgi, edinilen bilgiye farkli bakis acisiyla bakabilmek
ve hiz ¢cok 6nemlidir.

Bol bol paragraf sorusu ¢6zmek ve kitap okumak sorularda yorum
yapmay1 gelistirir.

Bol bol soru ¢ézerek ve siire tutarak hiz kontrolii saglanabilir.

Ogrenci ne kadar ¢ok soru ¢dzerse dikkatsizlikten kaynaklanan
hatalarin1 o kadar azaltmis olur.

Yeterince 1yl 08renilemeyen bilgilerle testte yanlis yapma
olasiliginiz ¢oktur. Once konu ¢alisip sonra test ¢dziip 6grenip
ogrenmediginizi kontrol edebilir, buradan eksiklerinizi tespit ederek
hangi konuyu tekrar gozden gecirmeniz gerektigini 6grenmis
olursunuz.

Sinavlardaki sorular bes farkli zorluk derecesine sahiptir. Testteki
sorularin zorluk derecesi farkli olsa da kolay sorunun da zor
sorunun da puani aynidir.

“Turlama Teknigi” : 1. Turda normal, kolay ve ¢ok kolay sorular
cozerek testin %70 ini rahatlikla yapabilir. 2. Turda puanini 6grenci
daha da arttirabilme sansina sahiptir.

Turlama tekniginde once bildiginiz sorular1 yapmaya baslamaniz
anlamina gelir.



O anda bilemediginiz sorularin yanina “?” isareti koyarak diger
turda bakabilirsiniz.

Ust iiste yapamadiginiz size zor gelen sorular olabilir. Bunun
normal oldugunu kitapeik tiiriinden dolay1 boyle dizilebilecegini
akliniza getirerek moralinizi yiiksek tutun. Ust iiste kolay sorularin
geldigini ilerleyen sayfalarda goreceksiniz.

Soruyu okuyup anlamaya daha sonra cevabi diisiinmeye ¢alisin.
Uzun sorulardan korkmayin daha fazla ipucu anlamia gelir. Uzun
sorular kolay sorulardir.

Biitiin siklar1 okuduktan sonra cevabi bulun. Bazi sorular sizden en
dogru cevabu ister.

Her deneme sinavindan sonra hangi tiir sorular1 yanlis
cevapladiginiza bakin.(degildir’li, uzun paragrafli sorular vb.) bu tiir
testleri ¢oziin.

Ik 15 dakika en fazla yanlis yapma olasiligina sahip oldugunuz
siiredir. 11k dakikalar dikkatin daginik oldugu, kaygimin yiiksek
oldugu zaman dilimleri oldugu i¢in 6ncelikle en 1y1 bildiginiz ve
bilgiye dayanan sorular1 ¢6ziin ve sinavdan sonra ilk sorular tekrar
gbzden gegirin.

Onemli olan testte kac soruyu dogru yaptiginiz degildir. Burada
eksik oldugunuz konulari belirleyip o konulara ¢alismaniz, yanlis
cevapladiginiz soru ve soru tiirlerini dogruya cevirebilmeniz
onemlidir.

Sayisal sorularda mutlaka kalem kullanarak cevaplayin.

Kodlama testte en 6nemli konulardan biridir. Soruyu dogru
kodlamak soruyu dogru ¢6zmek kadar onemlidir. Her sorudan sonra
kodlama yaparak bir sonraki soruya gegmeye hazirlanmis
olursunuz. Kaydirma ihtimalinizi en aza indirmis olursunuz.



SINAVLARDA YAPILAN YANLISLAR

Sorulari ¢ok hizhh okumak: Soruyu yanlis anlamaniza neden
olacak hizda okumak, yapabileceginiz soruyu yanlis yapmaniza
sebep olur. Beyin, olumsuz kelimeleri olumlu algilamaya meyillidir.
O yiizden dikkatli anlayabileceginiz hizda ve “degildir, en dogru
cevap” gibi kelimelerin altin1 ¢izerek soruyu dogru anlamaya
calismaniz yararli olacaktir.

1. “iki secenek arasinda kararsiz kalmak”: bu tarz soruya fazla
takilmadan diger sorulara gegmek zaman yonetimi a¢sindan
onemlidir. Daha sonra tekrar soruya donerek ara vermis olarak
¢ozmek dogruyu bulmanizi kolaylastirir.

2. “ben bunu biliyorum.” diyerek celdirici secenegi
isaretlemek: Soru kokiinii iyi okumadan ya da tiim cevaplari
okumadan isaretleme yapmaktan kaynaklanir. Bazi sorulardan
“En dogru cevap” istendigi i¢in dikkatlice her sorunun sikki
okunmalidir.

3. Siav aninda sinavdaki performansim1 degerlendirip
kaygilanmak: zor bir soruyu cevaplayamadiginizda sinavda
Basarisiz olacaginizi diisiinerek endiseye kapilip
motivasyonunuzu diisiirmeyin. Sinav aninda 6nemli olanin
elinizden gelenin en iyisini ortaya koymaniz oldugunu
unutmayin. Her 6grencinin zorlandigi sorular olacagini akliniza
getirin.



